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Van de voorzitter.

De ALV is weer achter de rug, en zoals vele weten heeft Henk te kennen gegeven te
willen stoppen met zijn functie als voorzitter.

Huub is door het bestuur gevraagd een functie te aanvaarden binnen het bestuur, en
heeft hier positief op gereageerd.

Binnen het bestuur zijn ondertussen de functies weer verdeeld en is mijn functie nu
de voorzitter.

Zoals vele weten zit ik al vanaf bijna het begin van de vereniging, bij de vereniging,
en heb alle mogelijke functies doorlopen zo heb ik het clubblad gedaan, in de
evenementencommissie gezeten trainingen gegeven zit ik in de
opleidingscommissie, en ben ik een van de instructeurs. Tevens ben ik sinds de
doorstart van de vereniging penningmeester geweest, dit heb ik al die jaren graag
gedaan maar ik vond het tijd om dit eens door een ander te laten doen.En omdat de
functie van voorzitter vrij kwam heb ik mij daar voor aangemeld en is het bestuur
daar mee akkoord gegaan.

Huub is de nieuwe penningmeester en ik zal Huub met de overgang helpen. Tevens
zullen we de budgetverdeling binnen de commissies, bestuur en secretariaat anders
in gaan delen en bewaken.

We staan namelijk aan de vooravond van de nodige beslissingen, beslissingen die
we ook in de ALV besproken hebben.

Ik hoop dat eenieder het komende jaar weer de zelfde inzet toont als het afgelopen
jaar om er weer een leuk jaar van te maken.

Het volgende evenement van de vereniging is de Nieuwjaarsduik en receptie, dit is
altijd al een van de hoogtepunten binnen de vereniging geweest en ik hoop dan ook
dat we weer massaal aanmeldingen krijgen voor dit evenement.

Dus tot de Nieuwjaarsduik of in ieder geval de receptie

Adrie
Van de penningmeester.

Hallo allemaal, tijdens de ALV ben ik door het bestuur van Quality Divers
voorgedragen als nieuw bestuurslid. Na de stemming onder de
leden bleek dat er geen bezwaren waren. Hiervoor nog bedankt
aan de leden(en ook Adrie, die eigenlijk altijd principieel tegen is).
Mijn nieuwe functie zal penningmeester zijn en neem ik dus de
fakkel van Adrie over. Op de ALV liet het bestuur zien dat de club
financieel kerngezond is maar dat er in de toekomst wel
uitdagingen liggen om de gepresenteerde begroting te halen voor
2010. Ik zal me 100% inzetten, met natuurlijk de rest van het
bestuur, om op deze voet door te gaan zonder daarbij bijvoorbeeld
de contributie te hoeven verhogen of dat leuke activiteiten vanuit A -
de vereniging hieronder hoeven te lijden. Daarom zal de financiéle situatie scherp in
de gaten gehouden worden door mij en de rest van het
bestuur en zal waar nodig bijgestuurd worden. Er ligt dus
veel werk in het verschiet maar de basis is positief.

Vriendelijke groeten,
Huub Jorna




Van de secretaris.

Beste mensen, het is even een drukke periode geweest voor het bestuur. ledereen is
even druk met de voorbereidingen van de ALV. Daarna de afhandelingen. Rechten
op ons internet, de KvK, notulen schrijven, kleine achterstand met stukjes op het
internet wegwerken voor onze mogelijk toekomstige nieuwe mededuikers... We gaan
volle vaart vooruit.

Als het goed is ligt er nu een clubblad voor je waar voor het eerste geen
adresgegevens meer in staan. De adresgegevens kunnen wel gevonden worden op
het internet, bij het ledengedeelte, bij de bestanden. Dus alleen onze eigen leden
kunnen daar bij. Print hem uit, doe hem bij je logboek, of in je duiktas, altijd handig.
Mensen die niet op de ledensite gaan, kunnen hem bij mij ook halen op de
donderdag. Er zitten een paar exemplaren in de map.

Verder heb ik als actieve duiker een perfecte vakantie in Indonesié achter de rug. 60
Duiken gemaakt en dan nog bij de 55 of 59°° en zelfs 60 duik weer nieuwe dingen
zien... Het is ongelofelijk. De lekkere temperatuur die we daar hadden hebben we
achter ons gelaten, en ondertussen zijn we al weer
een duik of 5, 6 verder. Kreeften geholpen, 3
rescuers geholpen bij het halen van hun brevetten,
het Jeroen moeilijk gemaakt bij de Bikkelduik om de § zewson aiies
fotowedstrijd te winnen en Mirjam haar eerste Sy
stukje op kompas laten duiken. Voor mij een

geslaagd naseizoen. Binnenkort wellicht een
weekendije zeeland, huisje, open haardje, even
uitwaaien en kijken hoe het onderwaterleven er dan
bij staat...

Beste bubbels,
Maureen

Van de opleidingscommissie.

Herfst, winter.. jawel het seizoen is inmiddels voorbij. En ik mag zeggen een mooi en
goed seizoen. Dit jaar hebben we een stijgend aantal opleidingen gegeven, en
daaruit hebben we ook nieuwe duikers mogen begroeten in de club. Heel goed. De
komende winterperiode zal er weinig gedaan worden aan opleidingen.

Bubble ze...
Marice

Van het DuikTrainingsTeam.

De eerste maanden van training zijn weer achter de rug. Helaas zijn er nog steeds
pieken en dalen, zo zijn er op een avond veel duikers die komen trainen, en zo zijn
het er een paar of zelfs niemand. Ik heb geen idee hoe dit te veranderen is. In ieder
geval staat in dit clubblad een nieuwe trainingsagenda tot begin volgend jaar.
Sommige trainingen hebben een thema, dan worden oefeningen gedaan in een
bepaalde context.

Daarnaast ben ik benieuwd naar wie er interesse heeft om training te geven op de
donderdagavond.



Hiervoor dien je Divemaster te zijn, Rescue Diver maar dan met divemaster
vaardigheden op demonstratienivo. Lijkt het je wat, en wil je meer weten, laat het mij
dan weten.

Tot in het zwembad...
Marice

Van de redactie.

Tegenwoordig heb je overal een redactie voor. Zo hoorde ik van een redactie voor
het milieu, een redactie voor dolfijnen en gisteren zelfs van een redactie voor
malariamuggen (en wie zou die nou missen?). Gelukkig is een redactie voor Quality-
Divers niet nodig. Leden hebben op de algemene ledenvergadering kunnen
vernemen dat het goed gaat met de club. Een redactie voor het behoud van onze
zwembadtijden valt nog te overwegen. De redactie van dit blad is er weer in geslaagd
een prettig gevuld nummer te produceren. Dank aan bestuur en leden voor hun
inbreng!

De redactie.

Ps. Het had de leesbaarheid van bovenstaand stukje ten goede gekomen als er
soms red-actie had gestaan. Maar dat was wel een stuk minder leuk geweest...
Ps 2. Het idee voor dit stukje is ontstaan na het lezen van een artikel over de
tentoonstelling “email uit grootmoeders tijd”. Vandaar...

Van de Duikreiscommissie.

Geachte QD’ers,

In het clubblad van augustus stond een aanbod voor de clubreis in 2010 naar Malta.
Nadat bleek dat er onduidelijkheid was onder de leden over wat de reis nu precies
inhield is er actie ondernomen. Het bleek dat het reisbureau niet meer in Breda zit en
mogelijk failliet is, het duikcentrum dat toen in de aanbieding stond reageerde niet op
e-mails met vragen. Wout Otto is de duikreiscommissie komen versterken en er is
besloten om opnieuw te beginnen en een heel nieuw reispakket samen te stellen.

Zo zijn we terecht gekomen bij Neptunes Diving gelegen in St.Julians op Malta. Met
dit duikcentrum hebben we erg prettig e-mailcontact gehad en het leek ons erg
interessant om met hun in zee te gaan.

Dit is de email waarin ze zichzelf 7 . Sz
voorstellen met hun aanbod aan de

reiscommissie: - Medterranean
Welkom bij Neptunes Diving voor jullie E -
duikvakantie voor volgend jaar. Malta is de T

perfecte duikstek voor ervaren duikers, N
maar ook de minder ervaren duiker komt S

hier aan zijn trekken. Wij hebben hier een k- Ev_um
overvloed aan wrakken, mooie riffen, L Peiste o o8 i

grotten en steile wanden. D N—

Met zo’n grote groep raden wij aan om I M
gebruik te maken van een duikboot. omaps.c m L




Op deze manier blijft iedereen gezellig bij elkaar en is het comfortabeler dan rond te
rijden met de duikbus. De meeste duikplekken die u bezoekt vanaf de boot zijn
dezelfde als die men vanaf de kant kan duiken.

Wij geven u de speciale prijs van €21 per duik voor uw 10 duikpakket, wat neerkomt
op €210 per persoon. Er is 00k nog een bootsupplement van €75 per persoon voor
de hele week duiken. Dit brengt het totaal bedrag op €285 per persoon. Er zijn geen
extra onvoorziene kosten voor het bovengenoemde duikvoorstel.

Mocht u toch liever bij uw originele plan blijven van 6 kantduiken en 4 bootduiken dan
blijft de prijs voor het 10 duikpakket gelijk (€210 euro per persoon) en wordt het
bootsupplement voor 2 dagen €25 euro per persoon.

Al onze prijzen zijn inclusief tanks, gewichten en duikleiders. U kunt bij ons gratis al
uw eigen spullen wassen en veilig ophangen/bewaren.

Mocht u nog duikuitrusting nodig hebben dan kunt u die voor €3 per dag per
uitrustingsstuk huren (duikpakken, ademautomaten, trimvesten, en zwemvliezen +
schoentjes als 1 stuk)

Indien u alles nodig hebt, hebben wij een speciale prijs van €10 per dag.

Wij zijn gesitueerd in St Julian’s/Sliema, dit is een toeristisch gebied waar veel te
doen is ’s avonds op het gebied van

ontspanning. I

Nitrox is beschikbaar tot en met 40%. De kosten A
voor een nitroxvulling zijn €5,-. R -
We zullen in het weekend van 11 en 12 Iralesa Polnt %
september 2010 vertrekken naar Malta. Het is e &y
een 8-daagse reis. Tot zover de informatie over atts
het duikcentrum en het duiken. Wij zullen

verblijven in het St. Julian’s bay hotel. Dat zit Miahieb &Y
aan de overkant van de straat bij het ohor Lopsi ¥ Ny
duikcentrum, dus dat is ideaal. Het is een 3- Dulkkaart: Malta/Gozo BueGroto

sterren hotel gelegen in het centrum van St.

Julian’s op loopafstand van winkels, cafés, restaurants en casino’s. Met de bus is het
maar 5 minuten naar de hoofdstad, Valletta.

Het hotel heeft zes verdiepingen met 85 kamers. Per kamer is er een badkamer,
airco, minibar, kabeltelevisie, telefoon, haardroger, kluisje en een balkon. Er zijn liften
naar alle verdiepingen en wie wilt zwemmen kan gebruik maken van het Neptunes
zwembad aan de overkant van de straat. En dat hoort, uiteraard, ook bij het
duikcentrum. Beneden in het hotel zit een restaurant. ’s Morgens wordt daar ook
ontbijt geserveerd. Dit zit er bij de het reispakket in. We verblijven op basis van logies
met ontbijt. Het hotel en de vlucht zitten in een pakket dat geboekt is bij Globe
reisbureau. Transfer van de luchthaven naar het hotel in St. Julian’s is hierbij
inbegrepen. Het pakket kost €455,- exclusief het duiken. Het duiken varieert tussen
de €210,- en de €285,-, dus de totale kosten komen op maximaal €740,- voor het
pakket inclusief duiken. Dit is exclusief reisverzekering en luchthavenbelasting. De
reisverzekering kan, voor degene die dit nog niet heeft geboekt worden bij Globe.

Wij hopen wij dat jullie dit een leuk pakket vinden. Wil je graag mee? Laat dit weten
voor 31 december 2009 via het e-mailadres: qualitydiversnaarmalta@gmail.com. Als
je bijvoorbeeld niet alle duiken wilt maken of meer of minder bootduiken wilt maken
laat dit ook even weten. Dan kan het duikpakket voor jou aangepast worden.
Hetzelfde geldt voor speciale wensen met betrekking tot de reis, zoals bijvoorbeeld
een eenpersoonskamer in het hotel.

Gozo
k\ St. Maria Caves
\\Ahrax Point

\\ Qowra Point

AY Maori Wrak

.
Valetta



Laat het aan ons weten en we kunnen het voor je aanpassen/regelen. Als je €150,-
aanbetaald op bankrekeningnummer 17.89.26.930 ten name van Quality Divers
Breda o.v.v. Malta 2010 is je inschrijving definitief, ook dit moet voor 31 december
2009 gebeuren. In januari gaan we de reis dan definitief boeken.

Heb je nog vragen en/of opmerking neem contact op met Huub of Wout bij het
zwembad of via de ledensite.

Dit is een verkorte versie van een brochure die op de ALV is uitgedeeld. De
uitgebreide versie kun je vinden in het ledendeel van de Quality Divers website bij
“bestanden” onder de kop Duikreis 2010 Malta.

Vriendelijke groeten van de reiscommissie.
Huub en Wout

Hallo Quality Divers,

Op zondag 7 maart 2010 is het weer tijd om af te dalen in de put van Ukkel. Voor de
degenen die niet weten wat dat is, dat is Nemo33 bij Brussel. Dit is een 34 meter
diep zwembad waar we jaarlijks in de winter- of voorjaarsperiode, als het buitenwater
nog koud is, een bezoekje aan brengen.

Hoe werkt het? Voor de mensen van de vereniging hebben we een uurtje
gereserveerd in het zwembad. Het is toegestaan de eigen snorkelset mee te nemen
(vin, masker, snorkel). Je mag geen eigen persluchtset mee het water in nemen, je
moet materiaal van Nemo33 gebruiken. Het water is 33°C dus het is niet koud om
alleen in je zwembroek of zwempak erin te gaan. Het is wel verplicht een eigen
duikcomputer meenemen, heb je die niet dan moet je er een van Nemo huren a €3,-.
Eerst is het een kwartiertje inzwemmen, een beetje snorkelen en het zwembad
verkennen. Daarna kunnen de duiksets aan en mag

je afdalen in de put.

Heb je nog geen advanced? Dan is de maximale N E M 0 3 3
diepte vanzelfsprekend 18m. Maar als je met een

instructeur afdaalt, telt deze duik als de diepduik voor
je advanced open water. Neem contact op met
Marice of Adrie hierover als je interesse hebt.

Ik heb om 14.00u gereserveerd om het water in te
gaan. Dit betekent dat we rond 13.00u aanwezig
moeten zijn want iedereen moet aangemeld worden.
Mijn idee is om rond kwart voor twaalf te verzamelen
op de parkeerplaats voor de mediamarkt in Breda en
dan zeker om twaalf uur al op weg te zijn naar
Brussel. Neem je hoogste duikbrevet en een ID-
kaart mee. Het tarief voor een uur duiken is €22,-.

Als de duik er op zit is er nog gelegenheid om te
dineren en de dag op leuke manier af te maken. Het
is de bedoeling dat we 16.00u aan tafel gaan, dat is
wat vroeg maar anders moeten we te veel tijd
overbruggen tussen het duiken en het eten.




Er is een erg goed restaurant bij Nemo met Thais en Chinees eten. Je mag kiezen uit
4 verschillende menu’s:
- Enkel gerecht: Assortiment van 2 Thaise + 2 Chinese gerechten. €17,-
- Voorgerecht + gerecht: Assortiment van voorgerechten en 2 Thaise + 2
Chinese gerechten. €22,-
- Gerecht en dessert: Assortiment van 2 Thaise + 2 Chinese gerechten en
dessert. €22,-
- Allin one: Assortiment van voorgerechten, 2 Thaise + 2 Chinese gerechten en
dessert met 1/3 fles wijn pp en 1/2 fles water pp. €27,-. Bij de andere menu’s
moet drinken apart afgerekend worden.

Heb je zin om mee te gaan? Geef je bij mij op via huubjorna@yahoo.com of via de
intekenlijst bij het zwembad die ik daar klaar zal leggen. Geef aan ook aan of je zin
hebt om mee te dineren en welk menu je wilt gebruiken. Meer informatie kun je nog
vinden op www.nemo33.com.

Groetjes, Huub
Van de evenementencommissie.

Hallo lezers van dit stukje tekst. We naderen alweer het einde van het jaar. Tussen
het vorig clubblad (augustus) en nu zijn er weer een aantal evenementen geweest.
De QD BBQ en de bikkelduik.

De BBQ was met 53 personen goed bezocht. De externe locatie is ons goed
bevallen en het weer zat ons mee. Volgend jaar zullen we weer deze, of een andere,
locatie de BBQ houden. Gezien de Malta reis houden we de BBQ vé6ér de
zomervakantie. Voor de BBQ in 2009 zal wel een kleine bijdrage van de leden
gevraagd worden, net zoals in 2008 en voorgaande jaren.

De Bikkelduik "op hete kolen” in de
Galderse meren was leuk. Het was niet
echt koud en daarmee was het dan ook
minder bikkelen dan in 2008. Maar de
warme chocomelk en broodjes zuurkool
met rookworst smaakte er niet minder om.

Tijdens de ALV heb ik aangegeven dat
Maurice Jacobs als lid van de
evenementencommissie gestopt is. Bij deze bedanken we Maurice voor zijn inzet en
wijsheid. De evenementencommissie bestaat nu uit 7 leden. Aan leden dus niet echt
te kort. Maaruh, aan trekhaken wel. Ik hoop dat ik een beroep op jullie kan doen om,
indien nodig, eens de vouwwagen mee te nemen.

De Nieuwjaarsborrel zal gehouden worden op 10 januari. Het zal weer een leuke dag
worden. In het blad zal nog meer info te vinden zijn. Inschrijven kan altijd op
evenementen@aquality-divers.nl

Het dagje uit zal dit jaar niet viak na de ALV zijn, maar is op zaterdag 23 januari. Het
is een Spooktocht gehouden in de bossen bij Rijen. We zullen eerst, voor degene die
hiervoor kiezen, eten in het café “het halve maantje”.




Na de spooktocht verzamelen we hier weer en kunnen we de avond verder
voortzetten. Opgeven kan via het inschrijfformulier op het zwembad of email. Geef
dan wel aan of je mee wilt eten en hoeveel personen.

“Dagje uit” (zie aankondiging verderop in dit blad) alle feiten op rij:
-spooktocht
-23 januari
-Minimaal 20 personen voor spooktocht
-Spooktocht wordt gehouden in de Duiventoren (bossen bij Dorst en Rijen)
-Verzamelen café “het halve maantje”, Dongenseweg 40, Rijen
-Aanvang diner 17:30 (voor degene die dit wil)
-Aanvang spooktocht 20:30
-Einde spooktocht .... Terug naar het halve maantje.
-Adviesleeftijd vanaf 15 jaar
-Kosten spooktocht afhankelijk van aantal deelnemers, maar niet duurder dan
€7,50 per persoon;
-Alle kosten voor eigen rekening.
-Aanmelden op het zwembad of evenementen@quality-divers.nl
-Wordt weer gezellig!

Groeten van
De evenementencommissie

De Gouden Eikel.

De overheid heeft de kliklijn. QD heeft zijn eigen foutje@quality-divers.nl. Wat moet
je daar nou mee? Eigenlijk heel simpel. Je bent lekker wezen duiken met je maatje of
gezellig met de duikvereniging en ja daar is die heerlijke stommiteit van je buddy.
Tegen de tijd dat het de QD BBQ is, en het tijd is om de gouden eikel uit te rijken,
ben je het vergeten. Nu kom je thuis en je klimt in de mail. Een mailtje naar:

foutje@ quality-divers.nl en misschien krijgt je buddy dit seizoen wel de gouden
eikel. Maar het kan natuurlijk ook dat iemand jou op heeft gegeven voor een
nominatie. O ja, iedereen vergeet natuurlijk weleens zijn vinnen, maar je pak is al
snel een gouden eikel moment.

De BBQ.

De BBQ afgelopen zomer is gehouden in een scoutinggebouw in de
Haagsebeemden. Het was een mooie locatie voor de BBQ. Het weer zat ons ook nog
eens mee. Met 53 personen was de BBQ goed bezocht. Het bier vloeide rijkelijk,
waardoor tegen onze verwachting in net na 11:00 uur we door het bier heen waren.
Met een overvioed aan vlees en salades werd de BBQ om 19:00 warm gestookt en
kon het eetfestijn beginnen. Tussen het eten door werd door iedereen gestemd op de
mooiste foto’s en wie de gouden eikel verdiende. Rond 21:00 gaf het bestuur een
toespraak waarna de winnaars bekend werden gemaakt.

De beste onder water foto werd gemaakt door Rob van Gils. Vol trots ontving hij de
wissel trofee.
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Op de foto stond een zeepaardje. De beste boven water foto werd gemaakt door Jos
Gerlich. Op de foto zitten Liesbeth en Berry met een paraplu op een stoel tijdens een
clubduik. De gouden eikel is gewonnen door Peter Dudok. Peter was over zijn eigen
automatenset gereden. De troostprijs is gegaan naar Wout. Vanwege zijn ongeluk
(beenbreuk) tijdens het duikweekend in de Ardennen.

Aan het einde van de avond kregen de leden die naar Egypte waren geweest een T-
shirt en alle leden het clubblad van augustus.

Het was een geslaagde BBQ. Op naar volgend jaar.
Groeten
Jeroen

11



Zwembadrooster.

datum week soort training trainer thema
December

3-dec-09 49 | Snorkelen Huub

10-dec-09 50 | Perslucht Toos

17-dec-09 51 | Perslucht Marice Duiken in stroming

24-dec-09 52 | Kerstvakantie

31-dec-09 53 | Kerstvakantie
Januari

7-jan-10 1| Snorkelen David

14-jan-10 2 | Perslucht Toos

21-jan-10 3| Perslucht Loek

28-jan-10 4| Snorkelen Maureen
Februari

4-feb-10 5| Perslucht Berry

11-feb-10 6 | Perslucht Huub Carnaval

18-feb-10 7 | Snorkelen David

25-feb-10 8 | Voorjaarsvakantie
Maart

4-mrt-10 9| Perslucht Toos

11-mrt-10 10| Snorkelen Loek

18-mrt-10 11 | Perslucht Marice

25-mrt-10 12 | Perslucht Huub Buddy
Vakantie Aruba

Door Jeroen Boot

Eind september ben ik met Ingrid 2 weken naar Aruba op vakantie geweest. Van een
aantal leden kregen we te horen dat het qua duiken daar niet echt bijzonder zou zijn.
Na wat zoeken op internet blijkt dat Aruba vooral bekend te zijn om het wrakduiken.
Laat dat nou net iets zijn wat ik nog heel weinig gedaan heb. Vol verwachtingen naar
Aruba dus.

Op Aruba aangekomen werden we opgehaald
door vrienden (die daar wonen) en afgezet bij
ons hotel. Eerst een paar dagen acclimatiseren
en dan gaan duiken. De dag na aankomst
lekker op het strand tot rust komen. In de
middag gaat het toch al snel kriebelen. “waar
zouden we kunnen gaan duiken” , dacht ik . Al
snel daarna struin ik de boulevard of op zoek
naar duikscholen. Het was niet ver lopen
voordat ik de eerste gevonden had. Na wat
vragen en bekijken van de prijzen loop ik al
snel naar de volgende duikschool. Bij Unique Sports hebben we dan ook onze eerste
twee duiken voor de volgende dag geboekt. Twee bootduiken. De eerste op het wrak
“de Antilla”, een Duits schip uit de 2% wereld oorlog.
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Ongeveer 100 meter lang liggend op zijn zij. Het schip lag eerst deels boven water,
maar is door de jaren heen in elkaar gezakt en ligt nu 2 meter onder het oppervlak tot
16 meter diep. De tweede duik bij Malmok reef. Een duikje op een rif op 12 meter.

De volgende dag, Yes we gaan duiken. Lekker op de boot met je duikspullen. Met
een groep van 10 man was het niet druk. Aangekomen, briefing, duikspullen aan en
gaan met die banaan. Het was voor mij een hele ervaring. Qua vissen en koraal was
het niet echt vernieuwend. Het zicht viel mij enigszins tegen met 15 meter. Het was

vooral een spannende duik.

De tweede duik was op een rif, Het rif was niet bijzonder en de vissen evenmin. Wel
vond ik oude vliegtuigmotoren met de propellers er nog aan. De temperatuur van het
water was 28°C. Lekker warm dus. Met wisselende stemming eindige we deze

duikdag.

Na vier dagen in het hotel zijn we de
rest van de vakantie in huis bij onze
vrienden gebleven. Niet echt
aangetrokken tot het duiken zijn we
halverwege de vakantie nog een dag
wezen duiken. Dit maal bij JADS Dive
Center (bij baby beach). Hier hebben
we op het wrak “Jane C” gedoken en
onze tweede duik was op het
“parcadera reef” en was een driftduik.
Het wrak Jane C was een schip dat
recht op, intact op de bodem staat.
Toch imposant zo’n schip dat langzaam

opdoemt. Het was wederom een spannende duik en het zicht was goed (25+ meter).
Qua rif was het beter dan de eerste twee duiken. De tweede duik was een driftduik.
De stroming was niet enorm. Het rif bestond uit zowel zacht als hard koraal en was
redelijk divers. Qua onderwater leven was het ook beter dan tijdens de eerste
duikdag. Grote scholen vissen en kleine garnaaltjes verscholen in het rif. Helaas

geen zeepaardjes gezien.

| Met (maar) vier duiken hebben we de

vakantie in Aruba afgesloten. Mijn
conclusie over het duiken in Aruba is
dat je beter kan duiken in Bonaire. Dat
de prijzen hoog zijn en het rif niet
kleurrijk. Wil je echter het wrakduiken
verkennen, dan is Aruba een goede
start.

Groet
Jeroen
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Advertentie.

Stucen is méér dan alleen maar pleister smeren...

Klassiek 7 @J @ ~ NODERN

| WAND EN PLAFOND '*
‘ AFWERKING

Roosendaalseweg 15 - 4711 RR St. Willebrord - Tel (0165) 38 62 16 - Fax (0165) 38 67 68

Verenigings activiteiten.
Beste Bikkel Buikers,

Zaterdag 25 oktober was de dag dat het kaf van het koren binnen onze vereniging
gescheiden werd. Alleen de echte bikkels waren zowel fysiek als mentaal sterk
genoeg om het vreselijke weer van die dag te
doorstaan en een duik te maken in de Galderse Meren.
Het weer was dusdanig slecht dat het zonnetje, dat
boven en onder water zo’n mooi zicht gaf, op enkele
momenten plaats maakte voor een dreigende
bewolking, waar gelukkig niks uit is gekomen.

Het thema van de bikkelduik was ‘op hete kolen’ en
kwam overduidelijk naar voren door de grote variatie
aan gezond wintervoer dat aanwezig was.
Oorspronkelijk was het de bedoeling dat we een grote
opruiming onderwater zouden houden. Maar dit was
inmiddels al een paar keer gebeurt, en omdat het onzin
is om met tien man één blikje uit het water te halen,
was besloten er een andere soort duik van te maken.
Marice had een fotowedstrijd georganiseerd. Coen en Maureen hadden het
geweldige idee om onder water een groepsfoto te maken. Dus we waren allemaal
tegelijk onderwater gegaan zodat we samen konden poseren. Nadat we met zijn
allen een tijdje boven elkaar hadden gehangen en van achter onze ademautomaten
spierpijn in de mond hadden gelachen, gingen alle buddyparen een eigen kant op.
Maureen, Coen, Leo en Jeroen waren ondertussen druk bezig om de meest
prachtige foto’s te maken. Onder het genot van een heerlijke hotdog met zuurkool,
waren de onderwaterfoto’s later op een laptop gezet en waren er drie mooie foto’s
genomineerd. Jeroen werd de goudeerlijke winnaar met een prachtige foto van een
zwevend eikentakje die te zien zal zijn in dit clubblad. Alles bij elkaar was het een
leuke duik, een gezellig samenkomen en een heerlijk dagje buiten!

Mirjam
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Foto’s bikkelduik.
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Duiken en relaxen op Lanzarote

Omdat het ook in de herfst heerlijk is om in je ‘enkel zeven’ pak te duiken zijn wij
(Rob en Nataschja) een paar uur naar het zuiden gevlogen. We moesten er vroeg
voor uit ons bed maar arriveerden zondagochtend 25 oktober rond een uur of 9 op
Lanzarote.
Na een heerlijk (Engels) ontbijt verkenden we de plaats waar we een week zouden
verblijven. Puerto del Carmen is een niet heel groot maar erg op toeristen ingericht
stadje. Aan het einde van de middag was het voor ons duidelijk: we zouden een paar
dagen in zee gaan met ‘Safari Diving’.
Op maandag werden we met het busje van Safari opgehaald bij ons appartement.
Heerlijk relaxt want we hoefden pas om 9 uur klaar te staan. De ontvangst bij de
duikschool was prima. Lekker op het gemak: beetje spullen verzamelen,
loodgordeltje bouwen, pak aanhijsen... eigenlijk net vakantie. Omdat er veel
Nederlanders bij Safari werken hebben we dit keer maar netjes gevraagd of we een
sticker van de club op mochten plakken: geen probleem.
Aan het begin van de eerste (kant)duik kwam Felix ons
tegemoet zwemmen. Om de ‘huisbaars’ van Playa del Chico
zwem je niet heen: anderhalve meter heerlijke vis. Verder vooral
veel klein leven: slakjes, garnalen, murenen en sepia’s. Met
onze gids Johan spraken we na de duik over de rijkdom aan
leven onder water. Voor mij (Rob) echt boven verwachting.
Tussen de middag hebben we en broodje gegeten
en daarna zijn we op het strand gaan liggen. Na een
uur in 28 graden was ik bijna net zo rood als de boot
van Safari Diving.
Een bootduik op Lanzarote houdt het midden tussen
een bootduik op de Vinkenveense plassen en eentje
in Egypte. Met een grote, open sloep zijn we naar
Ricky’s reef gevaren. Ook hier weer een grote
diversiteit aan soorten vis, slakken, garnalen en

: ¥ anemonen. Omdat we geen haast en weinig last
van stromlng hadden waren het twee heerlijk rustige duiken.

De volgende dagen hebben we het ritueel van de maandag
verschillende keren herhaald. Bijzonder om te vermelden zijn de
duiken naar ‘The Cathedral’ (een enorme overhang) en een
prachtige wrakduik (‘The Wrecks’). In totaal hebben we acht mooie
duiken in ons logboek bijgeschreven.

We hebben de laatste twee dagen op Lanzarote gebruikt om het eiland
boven water te verkennen. Met onze huurauto hebben we op vrijdag het
Noorden, en op Zaterdag het zuiden verkend. Om de invloed van
kunstenaar ‘César Manrique’ kun je op het eiland niet heen. Overal
herken je de invloed van deze man. Spectaculair is onder andere zijn
voormalig woonhuis onder de grond. Ook heel bijzonder zijnde grote
kunstwerken op verschillende rotondes op het eiland. Het einde van de
laatste dag hebben we besteed aan een wijnproeverij.

Op Zondag waren we weer terug in Nederland: regen, regen, 12 graden....

Rob van Gils
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Puzzeltijd.
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1.De naam van onze duikvereniging

2.Bestemming clubreis 2010

3.Niet warm

4.\Waar het bestuur dit jaar moeite mee heeft

5.Eerste hulp

6.Helpende duikers

7.Vereniging op reis

8.Evenementenduik

9.Kijkunit onderwater
10.Duikstek zeeland
11.Spooktocht emotie

12.Een uitje van het bestuur

13.Wat jij volgend jaar kan winnen

14 .Vette bollen

15.Woord in het credo

16.Eetwaar bij bikkelduik

17.Wat je toch wel regelmatig onder water ziet
18.Wat elke duiker drinkt

19.The way the world learns to Dive

20.Als een blok aan je middel

21.Dagje uit
22.10 januari
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Aankondiging.

ZATERDAG 22 JANUARI

\\\//'__\\ fr_\/

" INSCHRIJVEN BIJ HET ZWEMBAD OF VIA
EVENEMENTEN@QUALITY-DIVERS.NL

MEER INFO IN IN HET STUKJE VAN DE EVENEMENTENCOMMISSIEI

. .SPOOI('I'OCIIT (

Het @‘e it is noy nooit zo ENG 3eweexﬁ/
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Advertentie.

Mirador apartments bestaat uit fwee, driekamer, appartementen ongeveer 100m2 per
stuk met een ruime porch en een subtropisch privé zwembad van ongeveer 40m2. De
appartementen zijn gelegen op Seroe Bottelier een mooie locatie welke centraal ligt ten
opzichte van het centrum van Willemstad een aantal stranden en duiklocaties. Huurprijs
60,00 euro per app. per nhacht, excl.water/elektra. Speciale aanbieding voor leden van
Quality Divers huurprijs 53,00 euro per app.per nacht, excl.water/elektra. Tanks en
duikuitrusting aanwezig, Padi opleidingen en autoverhuur.

Kijk op onze website: www.miradorapartments.com

Curacao, het zonnigste stukje Nederland!

'&Nna Ealki
)

Curacao
M|ra-:or.ﬁ.pamms

Blauwbaal 9L

The Insulinde ': i,

har
Willemstad ,‘(j tain

Sesquarium Beach

Santa
Barbara

£
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Van de magazijnmeester.
Beste leden,

Wij hebben nog wat kleding en handdoeken op voorraad liggen. Zonde dat het daar
natuurlijk ligt. ledereen die graag nog wat wil kopen, maak het geld over en in
principe nemen we de week daarop op donderdag de spullen mee naar het
zwembad. Natuurlijk is het wel handig om de t-shirts en/of polo’s van de voren even
te passen. (Vraag Marice of hij jouw maten meeneemt naar het zwembad, dan kan
het daar gepast worden.)

Aantal Wat Prijs p.s.
(stuks) (Euro)
22 handdoeken 7,50

9 brooms 7,50

4 T-shirt (maat L) 7,50

2 T-shirt (maat M) 7,50

1 T-shirt (maat S) 7,50

2 Polo (maat XXL) 10,00
3 Polo (maat XL) 10,00
4 Polo (maat L) 10,00
7 Polo (maat M) 10,00

|
7o0lang de yoorraad strekt!

Een aantal van ons hebben de handdoeken ook al weer besteld, dus die gaan snel.
Zorg dat je erbij bent!

Groetjes,
QD Magazijnbeheerder

Voorraad
= beheer =R

WINDOWS

2000 | NT



Aankondiging.

Nieuwjaarsduik 2010

Op 10-01-2010 hebben we de jaarlijkse Quality-Divers -

nieuwjaarsduik. De nieuwjaarsduik vindt wederom plaats bij de
Galderse meren. We verzamelen op dezelfde plaats als
afgelopen jaar. Voor de mensen die voor het eerst meegaan : De
verzamelplaats is een duikstek die te bereiken is door het smalle
pad te volgen dat naast P6 ligt.

We zullen ervoor zorgen dat om 11:30 de koffie thee en chocolademelk klaarstaan.
Ook als je niet gaat duiken kun je komen om je buddies aan te moedigen. Maar als je
wel het water in gaat dan maak je kans op een leuke prijs want ook dit jaar krijg je
onder water een opdracht mee. Volbreng je de opdracht dan krijg je een prijs op de
nieuwjaars borrel later die dag.

Na lekker gedoken te hebben in je droogpak of voor de bikkels onder
@ ons in een semi-droog (=nat en heel koud) pak kunnen we ons
b : omkleden en daarna opwarmen b| de gluhwein.
N | &f}w *
=3 7 G .
: o ﬁ
 § Voor deze duik kun je je N 0, °
o opgeven in het zwembad of via s

evenementen@quality-divers.nl

De bijbehorende nieuwjaarsborrel is dit jaar wederom bij AQOC snijders en zal
beginnen om 16:00 en is afgelopen om 18:00. De routebeschrijving staat op de
website van de vereniging.

Tot aan de duikstek.
Anton Kemmeren

Te koop.

zwembad vin, Mares supper channel maat 42-43 blauw met
zwart, 40 euro.

buiten vin Tusa impex tri-ex maat M,zilver met zwart, 40euro.
Ze zijn allebei nieuw.
Ze komen in de testen allebei zeer goed uit de bus,een koopje dus.

Info Hans(Gustaaf) Visser: hans@gustaaf.speedling.nl



Wist U dat?...
..... Leo en Toos het voor het eerst deden in Galder?

..... Als je de laatste weken niet in het zwembad geweest bent dat je heel wat gemist
hebt? (Emigratie / trouwplannen / kinderen op komst).

..... Oscar nu ook weet hoe het is om stukken en geen reserve-onderdelen bij zich te
hebben?

..... Mirjam er met haar eerste keer kompas duiken het er goed van af heeft gebracht?

..... Coen en Maureen 3 van de in totaal 600 kreeften gered hebben die in Zeeland
"verplaatst" zijn?

..... Jeroen de eeuwige roem heeft vergaard met zijn mooie foto van een blad in
Galder, tijdens de bikkelduik?

..... Twinkeltje over 2 maanden misschien van een heel raar mormeltje gaat bevallen?

..... Coen en Maureen bij Galder hun sleutel niet bij Toos kunnen inleveren omdat die
wellicht geen 1,5 uur meer gaat blijven?

..... Toos op deze manier onbedoeld het spel goed meespeelde omdat Coen en
Maureen bewusteloze duikers zouden gaan spelen bij de Rescue training van
Peter, Jeroen en Ingrid, en zij hierdoor echt niet in de gaten hadden wat C&M
echt van plan waren?

..... Jeroen even aan zijn hoofd krabde toen Coen "raar" deed en op zoek was naar
zijn buddy? Is die nou echt of...?

..... AnneMarie eigenlijk zonder streepje is?

..... Sandor 5 klepjes heeft?

..... Hij heeft 1 reserve gekregen van A3 met als code QDHD.

..... Jeroen reeds als eerste genomineerd is voor de gouden eikel?
..... Rob van Gils op streetview te zien is?

..... Hij een beetje schizofreen is, hij staat er 2x op.

..... Het principieel nee zeggen ook tegen je gebruikt kan worden?
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Hartprobleem(pje).

Ja, dat was schrikken toen we terug van vakantie kwamen. Gedurende de eerste
dagen van onze vakantie op Bali was ik erg kortademig en hoestte de longen uit mijn
lijf. Er kwam zelfs bloed mee! Na drie nachten niet slapen en Anne-Marie ook nog
wakker gehouden hebben we besloten om een arts te raadplegen. Deze arts
constateerde een hoge bloeddruk ( raar hé, als je benauwd bent en je moet drie
trappen op). Maar er was geen reden tot paniek. Ik had tevens een ruisje in mijn hart.
Nu wist ik dat, want dat had men mij vroeger al verteld, maar daar kon ik wel 100
mee worden. Na een kuurtje antibiotica en anti hoest medicatie ging het eigenlijk wel
weer. Nadat deze kuur klaar was heb ik zelfs nog een duik gemaakt.

Maar enkele dagen hierna begonnen de klachten weer. Ik wilde eigenlijk alleen nog
maar naar huis! We moesten nog een dag of 4 en die hebben we nog vol gemaakt.
Op 21 augustus zijn we naar huis gevlogen en in de nacht van 21 op 22 augustus
was het hoesten zodanig dat ik niet op maandag 24 augustus naar de huisarts ging
maar op de 22° bij de huisartsenpost langs ging. Anne-Marie zei nog: hou je er
rekening mee dat de mogelijkheid bestaat dat ze je houden? Nou, dat hebben we
geweten! Om 10.00 was ik bij de huisartsenpost en om 14.30 lag ik op de
longafdeling. Dit ging dus akelig snel. De diagnose was Longembolie. (bloedpropjes
c.g. stolseltjes in de longen). Ik werd meteen aan de bloedverdunners gezet en
andere medicijnen. Dit was alles op de zaterdag de 22° augustus.

Op dinsdag de 25° moest er een echo van mijn hart gemaakt worden vanwege het
ruisje. Een half uur na deze echo kwam de Cardioloog na mij toe en vertelde dat ik
een lekke hartklep had en dat die zodanig lekte dat er geopereerd moest worden.
Dan gaat er van alles door je heen. Ik heb toen gelijk
Anne-Marie gebeld. Het is dan net of je in een nare
droom zit en denkt nu mag ik wel wakker worden.
De volgende dag moest ik al verhuizen. Van de
longafdeling naar de afdeling Cardiologie. Nadat er
in die dagen nog diverse test waren gedaan werd er
besloten mij te opereren.

(Op het schemaatje is het de omcirkelde klep.)

Het is een aardig ingreep. Maar voordat je aan je
hart geopereerd kunt worden moeten nog enkele
dingen gecontroleerd worden. Ten eerste wordt je
gekatheteriseerd.

Dit om te kijken of je kransslagaders goed zijn.

Is wel handig voor de chirurg om te weten voordat hij gaat opereren. En je gebit
wordt gecontroleerd of er geen bacteriehaarden in zitten??!!

Er kunnen namelijk tussen je tanden en kiezen en je kaak holtes zitten waar
bacterién in kunnen zitten. En daar hoef je nog helemaal geen last van te hebben,
maar deze bacterién schijnen erg op je hartkleppen te werken dus moesten er bij mij
7 kiezen en tanden getrokken worden! Probeer dan nog maar eens te eten! Op een
vrijdag na het kaak gebeuren zei een verpleegkundige: “Meneer Schrdéder ik heb een
tijd en een datum voor Uw operatie, a.s. maandag om 08.00 uur”. Ja , dan komt het
toch dichtbij.
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Dat weekend nog thuis geweest en zondags middags weer terug naar het
ziekenhuis. En men moest weer bloed van mij hebben. Ze liepen al met een naald
achter mij aan! Die avond nog een gesprek met de chirurg gehad en de volgende
morgen om 08.00 werd ik naar de o.k. gereden.

Van de operatie heb ik niet veel meegekregen. Ik wist dat een collega van Anne-
Marie er bij zou zijn. Daar was ik nog even mee aan het praten en ondertussen ging
er een naald in mijn arm. Dat is het enige wat ik van de o.k. heb mee gekregen.

Ik werd wakker op de intensive care. En om 14.00 zag ik Anne-Marie en haar zus
weer. Ik was heel erg duf van de operatie, maar was erg blij dat ik hun zag.

Ik hoorde toen dat de operatie goed was verlopen en dat ze de klep hadden kunnen
repareren. ’'s Avonds was er weer bezoek en ik was al iets minder duf en heb dit dan
ook meer bewust meegemaakt.

De volgende dag gingen er al wat infusen uit en er gingen nog meer slangen vanaf.
Alleen de blaas katheter lieten ze nog even zitten. Is wel handig. Het bed werd
verschoond terwijl ik er in lag. Dus ze rolde je van de ene kant naar de andere kant.
Je doet niets maar je bent doodop! De verpleger van de IC zei: “straks op de afdeling
heb je rust en kan je lekker slapen”. Was dat maar waar! |k lag op de afdeling
cardiochirurgie en dan komt die en dan komt de volgende die wat van je moet, je
bent gebroken na zo’n dag. Komt er ‘s avonds nog een verpleegster die vraagt of ik ff
op de rand van het bed wil gaan zitten??!! Weet je wel wat voor een inspanning dat
vergt? Het lukte alleen om rechtop te gaan zitten met behulp van een koord dat ze
aan het bed vastbinden.

De volgende dag, woensdag 16 september, voelde ik me al weer wat beter. Of ik
mezelf kon scheren? Topsport was dat. En ’'s middags met behulp van de
fysiotherapie, hup je bed uit en lopen. Het was een hele rare gewaarwording dat je
echt helemaal niets meer kunt, niet meer zelfstandig lopen, wassen laat staan
douchen. Maar naar de dagen vorderden ging het toch weer steeds gemakkelijker.
ledere dag waren de kaartjes, sms’jes, telefoontjes, bezoekjes, bloemstukken enz,
van veel vrienden en familie zeer welkom.

Op de zaterdag na de operatie werd er geoefend met traplopen. Eerst naar beneden
en op de zondag 20 september naar boven. Op die zondag kwam ook de zaalarts,
cardioloog, zijn dagelijks bezoekje brengen langs zijn patiénten. Zegt hij tegen mij:
“Meneer Schrdder, wat doet U hier nog? |k denk dat we U morgen maar naar huis
sturen”. Ontslag krijgen is nooit leuk maar ontslag uit het ziekenhuis dan weer wel.
Dus op maandag de 21° een week na de operatie naar huis en de hartrevalidatie kon
gaan beginnen. Inmiddels zijn we alweer aardig wat weken verder en het gaat steeds
beter. Nu de conditie weer op peil brengen en de doktoren hebben mij verzekerd dat
als ik van de medicijnen af ben, ik weer mag gaan duiken. Is toch wel iets wat ik erg
graag doe.

Ik wil dan ook iedereen hartelijk bedanken voor alle steun, ook aan Anne-Marie,
smsjes, kaartjes, belletjes, bloemen, bezoekjes. Dit heeft gedurende het ziekenhuis
bezoek mij erg goed gedaan.

Hartelijk dank aan allen.

Sandor.
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Advertentie.

¥ Het adres voor uw:
A » Complete duikuitrusting
| * Persluchtvullen tot 300 bar
10% KORTING VOOR QUALITY DIVERS R *Service en onderhoud
OP HET ASSORTIMENT * Fleskeuring
= *Vinnen, masker en snorkel
' " | » Duikcomputer
* Snorkelaccessoires
- - T * Waterschoenen
VOORDELIGE VULKAART VOOR — s \ ' * Kindershorty's
PERSLUCHTVULLING b Y * Duik —en snorkeltassen
(ook voor 300 bar flessen) i . * Thermo onderkleding
* UV protected shirts

Epelenberg 20 H BREDA
T:076-7074812 B www.kymo.net B infofkymo.net
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Fotowedstrijd reglement
Doel: Een wedstrijd waarbij foto’s van gelijke kwaliteit met elkaar vergeleken worden.

Formaat foto:30x40 cm
Exposeren in:Wissellijst
Fotopapier:Glanzend

De afdrukkosten bij de Hema, Da, Media Markt of Pixum bedragen ongeveer €3,50.
De kosten zijn gebaseerd op stuksprijs inclusief verzendkosten. Je bent vrij in de
keuze waar je de foto’s laat afdrukken. Het hoeft niet bij de bovengenoemde winkels
te zijn. Mocht het goedkoper kunnen, dan raad ik je aan het te melden op het forum
van de ledensite.

Het thema van de fotowedstrijd 2010 is “duiken”. Net zoals het thema van 2009.

Het thema is verdeeld in twee categorieén, nm.: Boven water en onder water.

Je mag maximaal 2 foto’s inleveren. Dit betekend dat je zelf mag kiezen of je twee
foto’s inzet op de categorie boven water. Of twee foto’s onder water. Of op beide 1
foto.

De winnende foto onder water wordt als verjaardagskaart afgedrukt en wint de
wisselbeker. De winnende foto boven water krijgt een andere mooie prijs.

De foto’s in de wissellijst neem je zelf, op die dag mee. De evenementencommissie
zorgt voor een goede expositie bord. Mocht je zelf niet naar de BBQ kunnen, dan kun
je je foto’s door iemand anders laten meenemen.

De foto’s moet je zelf geschoten hebben.
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Oplossing puzzel.
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Felicitaties en brevetteringen.

december.

Marco van Schaik
Gerard Snijders

Stephanie van Gassen

Jacobien Gerritsen
Kevin Rijpaard
Henk Hansler

Carl Huijbrechts
Richard Karels
Sabine v/d Schriek
Reindert de Mooy

januari.

Patrick Bult
Maureen Mol
Jeanette Hansler
Hans Visser

Wim Horde
Herman Gerritsen

Gebrevetteerd.
Rescue duiker:
Peter Dudok.
Ingrid v/d Ham.

Jeroen Boot.

nitrox:

6 december.
7 december.
11 december.
11 december.
14 december.
19 december.
24 december.
26 december.
28 december.
29 december.

2 januari.
2 januari.
5 januari.
14 januari.
22 januari.
27 januari.

februari

Anne-Marie Kuiters

Peter Dudok, Marian Otte en Rob van de Ven

EFR:

Ingria van Ham, Berry den Ridder

OWD Referral:

Joanne Bakker, Bianca Houthooft en Marco van Schaik

PPB:

Ger Bouwmeester en Aswin Marijnissen

Oxygen provider update:
David Hansler en Loek Strous.

7 februari.



